WIEWIORKI

GODZ. PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
7.00-8.30 Schodzenie si¢ grupy/  |Schodzenie si¢ grupy/ zabawy|Schodzenie si¢ grupy/ zabawy| Schodzenie si¢ grupy/ zabawy Schodzenie si¢ grupy/
zabawy swobodne swobodne swobodne swobodne zabawy swobodne
i zorganizowane/poranna i zorganizowane/poranna i zorganizowane/poranna i zorganizowane/poranna i zorganizowane/poranna
gimnastyka gimnastyka gimnastyka gimnastyka gimnastyka
08.00 — 08.30 Religia
8.30 - 9.00 Sniadanie
09.00 - 09.30 A bod A bod MDS
Zabawy swobodne o . Zabawy swobodne
09.30 - 10.00 i Zorganizowane Zajecia z elementami S Spacer i Zorganizowane Zabawy swobodne
I zorganizowane
10.00 — 11.00 Zajecia edukacyjne
11.00 - 12.00
Zajgcia muzyczne Zajecia
Gimnastyka Z_abawy W ST z instrumentami/plastyczne Spacer kullnarne/Ser]sqplagtyka/
1 zorganizowane Czego Jas si¢ nie
/IMDS ) .
nauczy.../Hortiterapia
12.00 -12.30 Obiad
12.30 - 13.00 Odpoczynek poobiedni przy muzyce relaksacyjnej, elementy bajko terapii/Programy aktywno$ci — metoda Knill’6w/Trening stuchowy
13.00 - 13.30 Metoda aktywnego
Terapia reki/J. angielski Tance J. angielski stuchania m.l.lzykl we
Zabawy swobodne Bati
i zorganizowane Strauss/Logorytmika
13.30-14.30 Zabawy swobodne Zabawy swobodne Zabawy swobodne Zabawy swobodne
I zorganizowane I zorganizowane I zorganizowane i zorganizowane
14.30 — 15.00 Podwieczorek
15.00 — Zab bodne i .
16.00/16.30 abawy swobodne i zorganizowane

Realizacja podstawy programowej w godz. 8.30- 13.30




