
STANDARDY OCHRONY 
MAŁOLETNICH 

 
 

wersja dla dzieci 



Co to są standardy ochrony 
małoletnich? 

To zasady, które 
sprawiają, że 

przedszkole jest 
miejscem przyjaznym 
dla dzieci, w którym 

można czuć się 
bezpiecznie i uzyskać 

pomoc. 



Co mogę zrobić? 

Jeśli jakaś sytuacja jest 
dla Ciebie niemiła lub 

niepokojąca (to znaczy, 
że wywołuje strach, 

smutek, niepewność lub 
inne negatywne 
emocje), możesz 

zgłosić to nauczycielowi 
lub innej osobie 

dorosłej. 



NIKT NIE MA PRAWA CIĘ: 
 

 OBRAŻAĆ, 
 LEKCEWAŻYĆ, 

 ZAWSTYDZAĆ LUB KRZYCZEĆ NA 
CIEBIE, 

 POPYCHAĆ, 
 BIĆ LUB NARUSZAĆ TWOJĄ 

PRYWATNOŚĆ CIELESNĄ, 
 PRZYTULAĆ LUB DOTYKAĆ JEŻELI 

TEGO NIE CHCESZ, 
 ROBIĆ CI ZDJĘCIA BEZ TWOJEJ 

ZGODY. 



PAMIĘTAJ!!! 

Jeśli doświadczyłeś przemocy 
lub byłeś świadkiem takiej 
sytuacji, poinformuj o tym 
dorosłego, któremu ufasz. 

 

Jeśli uważasz, że potrzebujesz 
pomocy dla siebie lub dla 
kogoś innego, nie bój się 

powiedzieć o tym zaufanej 
osobie. 



Pamiętaj! Nigdy nie jesteś sam! 

W przedszkolu możesz 
zawsze liczyć na pomoc: 

 

 dyrektora, 

 pedagoga, 

 psychologa, 

 nauczycieli, 

 innych pracowników. 



WAŻNE NUMERY TELEFONÓW! 

112 
 

numer alarmowy 

800 12 12 12 
lub 

116 111 
 

telefon zaufania 
dla dzieci 



W przedszkolu możesz czuć się 
bezpiecznie! 

Możesz powiedzieć 
nauczycielowi o wszystkim,  co 

cię niepokoi, a zdarzyło się: 

 

 w przedszkolu, 

 w domu, 

 na podwórku, 

 w Internecie. 


